
Стратегия подготовки 
педагога к 

профессиональным 
конкурсам

«Невозможно усовершенствовать 
человека без его участия. 

Дверь к усовершенствованию 
заперта изнутри» 

Крис Аргирис



Готовимся к конкурсу…

Изучаем положение
Знание нормативных
документов, сроков, 

этапов, экспертов 
конкурса, места

проведения

Анализируем 
конкурс

Общение с теми, кто 
участвовал, анализ 

своего опыта и точек
роста, ставим цель на 

конкурс

Готовимся к конкурсу
Изучаем материалы, 
создаем материалы, 

работаем 
индивидуально, в 

команде или с 
наставником



Что предусмотреть…

Внешний вид 
Удобство одежды, 

обувь, бейдж,
предметы личной 
гигиены, элемент,
по которому вас 

можно запомнить

Ваше выступление
Работа с наставником, 

другом, репетиция,
голос, речь, 

позирование на сцене, 
зрительный контакт, 

харизма

Работа в команде
Эмпатия, 

человекоцентричность,
тайм-менеджмент,

ответственность за себя
и группу, лидерские
качества, рефлексия



Значимость командной игры

• «Команды создают победителей – 
победители создают команды!»

• «Один в поле не воин, а мишень»

• «Игры выигрывают игроки, а 
чемпионаты – команды»

• «Людям нужны люди!»



Работа над собой
Надпрофессиональные
навыки

Профессиональные навыки

1. Активная жизненная
позиция

Знание нормативной-правовой базы 
и государственной политики в сфере 
образования

2. Гибкие навыки Проектный подход

3. Лидерство Решение профессиональных задач

4. Искусство публичных
выступлений

Работа с профессиональной 
информацией

??? Рефлексия и планы на
будущее

Кадровый резерв (курсы ПК)

!!! Учусь у лучших, поиск 
своей «золотой тени»

Повышение по карьерной лестнице, 
новый проект, новое сообщество



Ты до конкурса, ты в конкурсе, 
ты после конкурса. 

Ты – лучшая версия себя!

Книги, которые побуждают двигаться вперед
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