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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОГСЭ.01 Основы философии является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 11.02.12 Почтовая связь.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся: 

 иметь представление о наиболее общих философских проблемах бытия, познания, 

ценностей, свободы и смысла жизни как основе формирования культуры гражданина и 

будущего специалиста; 

задачи дисциплины  

 иметь представления об основных категориях и понятиях философии; роль 

философии в жизни человека и общества; основы философского учения о бытии; сущность 

процесса познания; основы научной, философской и религиозной картин мира; 

 об условиях формирования личности, свободе и ответственности за сохранение 

жизни, культуры, окружающей среды; 

 о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и использованием 

достижений науки, техники и технологий. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ С УЧЕТОМ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ ПРОГРАММ СПО 

 

2.1 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

овладеть ОК, ПК, ЛР: 
 

Программа воспитания 

Код 

результата 
Наименование личностного результата  

Личностные результаты 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР 2 готовый использовать свой личный и профессиональный потенциал для защиты 

национальных интересов России 

ЛР 6 принимающий цели и задачи научно-технологического, экономического, 

информационного развития России, готовый работать на их достижение 

ЛР 7 готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с 

другими людьми, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, нацеленный на достижение поставленных целей; 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость 

ЛР 19 развивающий творческие способности, способный креативно мыслить 

ЛР 21 готовый к профессиональной конкуренции и конструктивной реакции на 

критику 
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ЛР 23 самостоятельный и ответственный в принятии решений во всех сферах своей 

деятельности, готовый к исполнению разнообразных социальных ролей, 

востребованных бизнесом, обществом и государством 

ЛР 33 открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и профессий 

 Общекультурные компетенции 

ОК 1 понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2 организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ОК 3 принимать решения в нестандартных ситуациях и нести за них ответственность 

ОК 4 осуществлять поиски использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития 

ОК 5 использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6 работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

ОК 7 брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий 

ОК 8 самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации 

ОК 9 ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 

3.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

Виды учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 52 

Обязательная аудиторная нагрузка (всего) 52 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 
 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  
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3.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Основы философии 

№ Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала Объё

м 

часов 

Урове

нь 

освоен

ия 

(1, 2, 3) 

Коды компетенций 

и результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

 1 2 3 4 5 

 Раздел 1. Предмет философии и ее история 

1 Тема 1.1. 

Основные понятия 

и предмет 

философии 

Становление философии из мифологии. 

Характерные черты философии: понятийность, логичность, 

дискурсивность. Предмет и определение философии 

2 1 ЛР 1, 2, 6, 7, 19, 21, 

23,33 

ОК 1-9 

2 Тема 2.1. 

Философия 

древнего мира. 

Средневековая 

философия 

Предпосылки философии в Древнем мире (Китай ) 2 1 ЛР 1, 2, 6, 7, 19, 21, 

23,33 

ОК 1-9 Предпосылки философии в Древнем мире (Индия) 2 1 

Становление философии в Древней Греции. Философские школы. 

Сократ. Платон. Аристотель. 

2 1 

Философия Древнего Рима. 2 1 

 Средневековая философия: патристика и схоластика 2 1 

3 Гуманизм и антропоцентризм эпохи Возрождения 2 1 
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Тема 1.3. 

Философия 

Возрождения и 

Нового времени 

Немецкая классическая философия. Философия позитивизма и 

эволюционизма. 

2 1 ЛР 1, 2, 6, 7, 19, 21, 

23,33 

ОК 1-9 
Основные понятия немецкой философии 2 1 

Отличия рационализма и эмпиризма как философских направлений 2 1 

4 Тема 1.4. 
Современная 
философия 

 Основные направления философии ХХ века: неопозитивизм, 

прагматизм и экзистенциализм. Философия бессознательного  

2 1 ЛР 1, 2, 6, 7, 19, 21, 

23,33 

ОК 1-9 
Особенности русской философии. Русская идея. 2 1 

Раздел 2 Структура и основные направления философии 

5 Тема 2.1. Методы 

философии и её 

внутреннее 

строение 

Этапы философии: античный, средневековый, Нового времени, ХХ 

века. Основные картины мира – философская (античность), 

религиозная (Средневековье), научная (Новое время, ХХ век). 

 

2 1 ЛР 1, 2, 6, 7, 19, 21, 

23,33 

ОК 1-9 

Методы философии: формально – логический, диалектический, 

прагматический, системный, и др. Строение философии и ее 

основные направления 

 

2 1 

6 Тема 2.2. Учение о 

бытии и теория 

познания 

Онтология – учение о бытии. Происхождение и устройство мира. 

Современные онтологические представления. Пространство, время, 

причинность, целесообразность. 

2 1 ЛР 1, 2, 6, 7, 19, 21, 

23,33 

ОК 1-9 

Гносеология – учение о познании. Соотношение абсолютной и 

относительной истины. Соотношение философской, религиозной и 

научной истин. Методология научного познания. 

2 1 
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Современная философская картина мира. 2 1 

7 Тема 2.3. Этика и 

социальная 

философия 

Социальная структура общества. Типы общества. Формы развития 

общества: ненаправленная динамика, цикличное развитие, 

эволюционное развитие. Философия и глобальные проблемы 

современности  

2 1 ЛР 1, 2, 6, 7, 19, 21, 

23,33 

ОК 1-9 

 Философия о глобальных проблемах современности 2 1 

8 Тема 2.4. Место 

философии в 

духовной культуре 

и ее значение 

Структура философского творчества. Типы философствования. 

Философия и мировоззрение. Философия и смысл жизни. Философия 

как учение о целостной личности. Роль философии в современном 

мире. Будущее философии. 

2 1 ЛР 1, 2, 6, 7, 19, 21, 

23,33 

ОК 1-9 

9 Тема 2.5 

Философия и 

смысл жизни 

Цель, смысл жизни человека в окружающем его мире 2 1 ЛР 1, 2, 6, 7, 19, 21, 

23,33 

ОК 1-9 

10 Тема 2.6. Человек 

в современном 

мире 

Проблемы бытия современного человека. Черты и особенности 

современного человека. Гуманизм и кризис природного человека. 

Система ценностей современного общества. Ценности молодых. 

2 1 ЛР 1, 2, 6, 7, 19, 21, 

23,33 

ОК 1-9 

11 Тема 2.6. Человек 

в современном 

мире 

Система ценностей современного общества. Ценности молодых. 2 1 ЛР 1, 2, 6, 7, 19, 21, 

23,33 

ОК 1-9 

12 Тема 2.7. Культура 

и цивилизация. 

Понятие культуры и цивилизации, их соотношение. Структурные 

элементы культуры. Формы культуры. Закономерности развития 

культуры. Традиции и инновации в культуре.  

2 1 ЛР 1, 2, 6, 7, 19, 21, 

23,33 

ОК 1-9 
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13 Тема 2.8. Культура 

и цивилизация. 

Типы цивилизаций. Культура и антикультура. Ценности. Функции 

культуры. Проблемы современной культуры 

2 1 ЛР 1, 2, 6, 7, 19, 21, 

23,33 

ОК 1-9 

14 Тема 2.9. 

Глобальные 

проблемы и 

перспективы 

современной 

цивилизации 

Сущность глобальных проблем, их причины, виды, взаимосвязь. 

Характеристика основных глобальных проблем и возможные пути их 

решения. Новые глобальные вызовы в современном мире. Концепции 

будущего 

2 1 ЛР 1, 2, 6, 7, 19, 21, 

23,33 

ОК 1-9 

  Всего 52   

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета. 

Оборудование кабинета: 

Технические средства обучения: проектор, экран, компьютер с лицензионным 

программным обеспечением. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения. 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы. 

Основные источники 

Учебные пособия: 

4.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Губин, В. Д. Основы философии: учебное пособие / В.Д. Губин. — 4-е изд. — Москва: 

ФОРУМ: ИНФРА-М, 2022. — 288 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-

00091-484-7. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1694043 (дата 

обращения: 04.05.2022). – Режим доступа: по подписке. 

2. Ивин, А. А.Основы философии: учебник для среднего профессионального 

образования / А. А. Ивин, И. П. Никитина. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 478 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02437-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490051 (дата обращения: 

04.05.2022). 

3. Кочеров, С. Н. Основы философии: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / С. Н. Кочеров, Л. П. Сидорова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 177 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09669-9. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491445 (дата 

обращения: 04.05.2022). 

4. Лавриненко, В. Н. Основы философии: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. Н. Лавриненко, В. В. Кафтан, Л. И. Чернышова. — 8-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 311 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-00563-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489674 (дата обращения: 04.05.2022). 

5. Спиркин, А. Г.Основы философии: учебник для среднего профессионального 

образования / А. Г. Спиркин. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 392 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00811-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489642 (дата обращения: 

04.05.2022). 

6. Стрельник, О. Н.Основы философии: учебник для среднего профессионального 

образования / О. Н. Стрельник. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 312 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04151-4. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488644 (дата обращения: 

04.05.2022). 

7. Тюгашев, Е. А.Основы философии: учебник для среднего профессионального 

образования / Е. А. Тюгашев. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 252 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01608-6. — Текст: электронный // 
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Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491338 (дата обращения: 

04.05.2022). 

4.2.2. Дополнительные источники  

1. Краткий философский словарь / Под ред. А.П. Алексеева. – М.: РГ-Пресс. 2021. 

2. Хрестоматия по философии: учебное пособие / П.В. Алексеев– М.: Проспект, 2015.  

3. Философия в схемах и таблицах: учебное пособие/С.Р.Аблеев. – М.: Высшая школа, 

2004.  

5 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формируемые 

компетенции, 

результаты 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 

обучения 

знать/понимать:   

- основные категории и понятия философии; 

 

- роль философии в жизни человека и 

общества; 

- основы философского учения о бытии;  

-сущность процесса познания 

 

ЛР 1, 2, 6, 7, 19, 

21, 23,33 

ОК 1-9 

 

Диагностическая 

работа 

Контрольная работа 

Самооценка и 

взаимооценка. 

Презентация мини-

проектов 

Устный и письменный 

опрос 

Результаты 

выполнения учебных 

заданий 

Практические работы 

 

Уметь:   

- ориентироваться в наиболее общих 

философских проблемах бытия, познания, 

ценностей, свободы и смысла жизни как основе 

формирования культуры гражданина и 

будущего специалиста; 

- определить значение философии как 

отрасли духовной культуры для формирования 

личности, гражданской позиции и 

профессиональных навыков; 

- определить соотношение для жизни 

человека свободы и ответственности, 

материальных и духовных ценностей; 

- сформулировать представление об истине и 

смысле жизни 

 ЛР 1, 2, 6, 7, 

19, 21, 23,33 

ОК 1-9 

 

выполнение 

индивидуальных 

заданий; 

тестирование; 

создание таблиц, 

схем; 

диктант 

с 

последующей 

самопроверкой 

и 

взаимопроверкой; 
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, ВНЕСЕННЫХ В ПРОГРАММУ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

№ изменения, дата внесения изменения; № страницы с изменением 

БЫЛО СТАЛО 

Основание: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подпись лица, внесшего изменения 

 

 

 

 

 

 




